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Instrucciones para el cuidado de heridas menores 
 

1. Después de 24 horas; usted puede limpiar el área con jabón ligero y agua todos los días. 
 
2. Cuidadosamente séquela la herida  con una gasa y aplique una capa fina de gel  o ungüento antibiótico. Use 
durante 5 días solamente, y luego descontinúe. 
 

*** NO USE NEOSPORIN O PERÓXIDO DE HIDRÓGENO *** 
(Le recomendamos que use Polysporin o Bacitracin) 

 
3. Cubra el área con un curita o un vendaje de gasa antiadherente acompañado de cinta  antialérgica, 
hasta que cicatrice.  
 
4. Si ocurre un sangrado, aplique 20 minutos de presión constante. 
 
5. Para emergencias de sangrado incontrolable, llame a la oficina donde usted es paciente al número de teléfono 
que se detalla a continuación. No Fume hasta que la herida se cure. Fumar construye los vasos sanguíneos y esto 
podría causar que el sitio de la biopsia no cicatrice adecuadamente. 
 
CONTACTE NUESTRA CLÍNICA INMEDIATAMENTE SI: 
• Tiene preguntas o inquietudes sobre su biopsia. Para los resultados de la biopsia, por favor llame 
Nuestra oficina en el siguiente número, después de 10 días hábiles. 
• Nota lunares nuevos o protuberancias en la piel. 
• Cualquier lunar existente cambia de alguna manera. 
• Desarrolla una llaga que no sana. 

 

 

TERAPIA de Cicatriz 
Una vez que se eliminen las suturas (si corresponde), visite nuestro departamento de Estética para comprar su 
Strataderm Scar Gel $35. SCCDC ofrece consultas complementarias con nuestra esteticista certificada para analizar 
y personalizar sus opciones de terapia de cicatrices. Como la terapia de cicatrización no está cubierta por el seguro 
médico, SCCDC absorbe la mayor parte del costo, dejando la porción del paciente a solo $ 75 por tratamiento. 

 

 
Gracias por confiar en Skin Cancer & Cosmetic Dermatology Center para todas sus necesidades de 
cuidado de la piel. Su visita de hoy fue a la siguiente ubicación: 
 
 

 

 
☐Athens 423-551-9200 ☐Blue Ridge 706-946-4227 ☐Calhoun 706-625-3909 ☐Cartersville 470-227-1600          ☐Chattanooga 423-521-1100

☐Cleveland 423-472-3332 ☐Dalton 706-277-7311 ☐Dayton 423-567-1388 ☐Hixson 423-875-4752  

☐Kimball 423-702-6899 ☐Main Street 423-680-7977 ☐Ringgold 706-406-3900 ☐Rome 706-378-2235 
 


